


漢 方 食 養 湯

丸 4 日 を 費 や し 調 整 さ れ た「 漢 方 食 養 湯 」

今から約 2 2 0 0 年前に中国宮廷内において、

疾病の予防や改善の為に飲まれていた漢方スープです。

※漢方食養湯は登録商標です。（特許庁ー登録第 4840107号）

•食を開始する指示を脳に与え、胃を刺激し消化酵素の分泌を促します。

•胃壁を優しく保護する役目があります。

•空腹時なので食養湯のエキスの吸収が非常に良くなります。

•ゆったりお召し上がりいただく事による腹八分目効果が期待できます。

”食事の前に湯（スープ）を飲む”効果

紀元前 2世紀・前漢時代／馬王朝の墳墓より発掘された典籍に、『諸病を治

す方法（諸病治方除）』として【湯たん（漢方食養湯）＝命の養生スープ＝】が

登場します。

当時は、ほかにも敷療法・入浴療法・鍼灸療法などの治療方法がありました

が、最も重要なのは『食治』つまり、『日々の食事の管理で治療、養生を行う

のが肝要である』と、今から二千年前の典籍に明記されていました。

白金劉安では、食養生研究・実践において中国はもとより、世界においても

第一人者であります劉大器先生の指導のもとに【湯（漢方食養湯）】を二千年

前の製法に基づき、丁寧に丁寧に丸 4日間もの時間を掛けて処方にあります

生薬や食材の有効成分を余すところなく抽出しております。

また、この【湯（漢方食養湯）】には調味料・塩など一切使用いたしておりません。

『口に美味しく！　身体に美味しい！』

安心・安全、無添加の食養生スープです。

歴史を感じながらゆったりとお召し上がりください。
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